
Strada Regia: Nesso – Lezzeno (CO) 
Sab. 25 maggio 2024 – ore 8,00 Staz. FS di Seregno 
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Localizzazione 

Lombardia (CO) 

Percorso 

quota min.  :   182 mt s.l.m. 
quota  max.:   407 mt s.l.m. 
dislivello ↑   :   320 mt 
dislivello ↓   :   320 mt 
difficoltà      :   facile 
tempo         :   4 h                      

Abbigliamento e materiali 

Indispensabili: scarponi, mantella 

Consigliati: bastoncini, ricambio 
(magliette e calzettoni …).  

Obblighi e Responsabilità 

In considerazione dei rischi e dei 
pericoli relativi all’attività 
escursionistica e alla 
frequentazione della montagna, il 
Gruppo Camosci fa obbligo ai 
partecipanti di prendere visione del 
programma dell’iniziativa valutando 
i materiali occorrenti, le 
caratteristiche e le difficoltà in 
rapporto alle proprie capacità. 
I coordinatori si riservano di 
valutare “sul campo” l’idoneità dei 
partecipanti, nonché di modificare 
l’itinerario in base alle condizioni 
ambientali e meteorologiche. Il 
Gruppo Camosci declina ogni 
responsabilità per eventuali danni 
che possono, direttamente o 
indirettamente, derivare a persone, 
animali e cose, in conseguenza 
alla mancata osservanza di tutte le 
avvertenze e raccomandazioni 
trasmesse dai nostri incaricati. 

Utilità 

Adriano   3382483053 

Renzo    3386957230 

Pino       339 5496545 

 

L'antico sentiero della Via Regia collegava Como 
a Bellagio transitando per i paesi affacciati sulla 
riva destra del ramo occidentale del lago di Como.  
Secondo alcuni storici il sentiero fu percorso nel 
1095 da Papa Urbano II, diretto al concilio di 
Clermont Ferrand (Francia) per sostenere la 
Prima Crociata.  
I primi documenti ufficiali che menzionano la Strada Regia sono del XVI secolo, nel 1721 
una mappa del tracciato venne inserita nel Catasto Teresiano (Ducato di Milano) voluto 
da Carlo VI d'Asburgo.  
Agli inizi del XX secolo con la costruzione della Strada Provinciale 583, che in molti tratti 
ricalcava l'antico cammino, la Strada Regia cadde in disuso e per gli spostamenti su 
queste vie iniziò l'era dei veicoli a motore. 
 

PERCORSO 
 

Una ventina di metri a 
nord del ponte 
sull'orrido, si individua 
facilmente una 
scalinata, in forte 
salita, con il solito 
segnavia. 
Ammirando begli 
scorci sul lago, sulla 
chiesetta di S. Lorenzo 
e sul castello di Nesso, 
si attraversa il paese in 
verticale e si esce, in 
fine, su Via del Tivano 
(quella che porta al 
Pian del Tivano).  
Qui, un segnavia 
indica, a sinistra, la 

chiesetta di S. Maria di Vico (secolo XII°) (20'). Interessanti gli affreschi, sulla facciata 
verso la strada, che rappresentano una Madonna con Bambino, in discreto stato di 
conservazione ed una deposizione, della quale si intravvedono, ormai, solo vaghe forme. 
All'interno sono presenti opere di Bartolomeo de Benzi (XV° secolo), un pittore locale di 
pregio. 
 

Si prosegue, fiancheggiando la chiesa, su una stradina piana che attraversa la frazione 
Vico. Passati un paio di guadi, uno dei quali gira attorno ad un enorme masso erratico, 
si raggiungono due o tre casette abitate.  
Subito prima di queste, si incrocia il sentiero che sale dalla frazione Borgo Nuovo che si 
può utilizzare per ritornare a Nesso, passando dal lato a lago. 

Rientrati nel bosco, il percorso continua per mezz'ora in leggera salita poi, duri strappi 
fanno prendere 
rapidamente quota.  
Si deve scavalcare 
l'estremità 
occidentale del 
gruppo del San 
Primo che taglia in 
direzione est-ovest il 
Triangolo Lariano.  
Questa catena 
montuosa si 
estende, con una 
propaggine, anche 
nel lago, formando 
la punta della 
Cavagnola che ora, 
si trova proprio sotto 
di noi. 
Passato l'ostacolo, 
delle ripide discese 
riportano al livello 
precedente e si esce 
dal bosco a Carvagnana, e quindi arriveremo finalmente al paese di Lezzeno 
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